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Stellenbeschreibung -
Jugendtrainerin/Jugendtrainer

Allgemein
Jugendtrainerinnen und -trainer leiten Ubungsgruppen an und vermitteln dabei soziale Fahigkeiten

und fachliches Know-How. Dabei erwerben die Ehrenamtlichen auch wertvolle Fahigkeiten, die sich
fur das Berufs- und Privatleben auszahlen.

Das erwartet dich:
o Planen und Erstellen eines Jahresplan
Organisation des Trainingsbetriebs
Vor- und Nachbereitung der Trainingseinheiten
Durchfthrung und Organisation der Spiele/Turniere
Kommunikation mit den Eltern
Durchfuhrung von Elternabenden
Absprache mit der Jugendleiterin bzw. dem Jugendleiter und anderen Coaches
Organisation von Fahrten und Teamevents
Weiterbildung der sozialen Fahigkeiten der Kinder und Jugendlichen (u.a. Teamfahigkeit,
Gemeinschaftsgefuhl, Konfliktfahigkeit, Leistungsbereitschaft, Kommunikationsfahigkeit)
o Mitgliederakquise
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Das solltest Du mitbringen
o Begeisterung fur den Sport
gewisse Begabung fur den Sport 1
Freude, Kindern und Jugendliche etwas beizubringen
Freude im Umgang mit Kindern und Jugendlichen
Einsatzbereitschaft (Zeitaufwand: ca. 2x Training pro Woche, Vorbereitung, Nachbereitung,
Turnier/Spiel am Wochenende)
Respekt, Begeisterungsfahigkeit, Kontaktfreude, Menschenkenntnis
Geduld, Konfliktfahigkeit, Kritikfahigkeit, Zuverlassigkeit
Kommunikationsstarke, Durchsetzungsvermagen
fachliche Kenntnisse (Juleica, Trainerschein) bzw. Motivation, sich weiterzubilden
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Das bringt es dir:
o Sicherheit beim Referieren vor Gruppen
o Dankbarkeit der Kinder und Jugendlichen sowie deren Eltern und der
Vereinsverantwortlichen
Weiterbildung in der Fuhrung von Gruppen
Verbesserung in der Kommunikation vor Gruppen und mit alteren Personen (Eltern,
Vereinsmitarbeitende)
Starkung des Durchsetzungs- und Mativationsvermogens
Steigerung des Selbstvertrauens
fachliche Weiterbildungen
finanzieller Ausgleich
Freude von Kindern nach Veranstaltungen, Fahrten und dem Erwerb von sportlichen
Fertigkeiten und sozialen Fahigkeiten
o Attraktiver Zusatzaspekt im Lebenslauf
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