PRASENZLEHRGANGE

Mit unserem breit geféicherten Fortbildungsangebot kannst du die taglichen padagogischen Herausforderungen
im Sport mit Kinder- und Jugendgruppen ohne Probleme meistern.

Mental Fit Camp

Mentale Gesundheit ist eines der gréBten Themen fiir junge Menschen heute -

und sie braucht Platz im Verein und in der Jugendarbeit.

Im Camp lernst du, wie du mentale Gesundheit sichtbar machst und dein Team

mit praktischen Ubungen, Wissen und Haltung starkst.

e 17. -19. April 2026 (Freitagnachmittag bis Sonntagmittag) - Anmeldeschluss: 31. Mérz
Haus des SC Wasserfreunde Minchen e. V. - direkt am Wérthsee!

0 Junge Engagierte von 16 bis 21 Jahren aus Miinchner Sportvereinen

Stérenfriede in der Jugendgruppe (15 UE)
Der Lehrgang vermittelt einen sicheren Umgang mit Kindern und
Jugendlichen, die in der Gruppe auffallen.

TERMIN
o Stérenfriede (Schulungsnr. 20101FB0626) / 27./28.6.2026 / 9:00 - 16:00 Uhr

Q

Deeskalation und Konfliktmanagement (8UE)
Der Lehrgang vermittelt, wie man mit einer akut eskalierenden
Situation in der Sportgruppe umgeht.

Ll
) TERMIN
o Deeskalation (Schulungsnr. 20101FB0426) / 9.5.2026 / 9:00 - 16:00 Uhr

0 MIM, Feldmochinger Str. 6, 80992 Miinchen

Erlebnispédagogik im Sport (8 UE)

Der Lehrgang vermittelt Grundlagen von erlebnispad ischen

MaBnahmen und zeigt Einsatzméglichkeiten in der Praxis auf.

TERMINE
© Erlebnispadago

80639 Miinchen (1)
CM (243)

exualisierter Gewalt” und tragt durch
utz info)'or'fverein bei.

01FB0226) / 15.3.2026# ~16:00 Uhr

o ESV Freimann, Frankplatz 15, 80939 Minchen

Vielfalt im Sport (15 UE)

Der Lehrgang zeigt auf, wie man interkulturell sensibel mit Kindern und
Jugendlichen in Sportgruppen arbeiten kann.

TERMIN
@ Vielfalt (Schulungsnr. 20101FB0126) / 7./8.3.2026 / 9:00 - 16:00 Uhr

0 Post SV, Franz-Mader-Str. 11, 80992 Miinchen

Datum Fommat Titel UE Lizenz.

21.-25.1. anz lulgica-Aushildung (A Bermrigd)

7 Praganz Ersie-Hille

112, Omling Erdinungsharatung F] JUL, UL C (K/ErwFit), UL B (PrarElam}
5.2, Onling Juimica-Aushildung

28213, Pridsenz

FRER Frasen: Vielfalt im Bport 15 TUL, UL C (KIEra FL), UL B (Elem)
53, Prassnz Bate Sport B UL, UL C (R/Erw FIE), UL B (Elem)
7.3, Crling Kindamotféila ] JUL, UL © {KIEnwFit), UL B {PrafElsm)
21.2, Prdsenz Erlebnispadagog im Sport B UL, UL G (RIErFR), UL B (Efrm)
744, Online AUTSCRERLE z UL, UL C (K/EnW/FIL), UL B (PrarEiem)
17.-19.4, rasenz Mental Fit Camp E) oL

214, Onling Juigica- Aushildung

251264, Prasent

6.8, Pragenz Deeskalation und Konfilkimanagament B JUL, UL C (R/EnwiFit)

16.5. Prazanz Ersie-Hiife

11.6. Onlina Juleica-Ausbildung

16./14.6, Frisenz

27.128.6. Priigenz Stoseniriads inder Mgendgrupps 15 JUL, UL G (KEnsFin), UL B (Elem)
4.7 Frasenz Erlebnisphdagogim Sport B 0L, DL C (KIErvFiE), UL B (Elem)
M7 Prasanz Erste-Hilte

16.9. Online Erndhns g 2 JUL, UL G (KIEnwiFit), UL B (PrafElem)
1410, Onlinge Kindermotiiila 2 JUL, UL G (K/EnaFit), UL B {PréafElerm)
21140, Omling Juieica- Ausbildung

24./25.10. Prasanz

7.11. Présanz Erlebnispédagogs im Spori B JUL, UL C (K/Erw/Fit), UL B (Elam)
14811, Prasenz Ersta-Hilie

212 Onling AufsiCEpC 2 0L, UL C (KIEmFn), UL B (Prafeiem)

Legende Lizenz:

JUL: Jugendleiter*in-Card (Juleica)

UL C (K): Ubungsleiter*in C Breitensport Kinder/Jugendliche
UL C (Erw): Uk leiter*in C By port Erwack Altere
UL C (Fit): Ubungsleiter*in C Allround-Fitness

UL B (Elem): Ubungsleiter*in B Sport im Elementarbereich

UL B (Pra): Ubungsleiter*in B Sport in der Préavention

BILDUNG 20

Fur die Jugendarbeit im Sport
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Alle wichtigen Infos dazu gib’r es unter www.msj.de/bildung und online unter www.blsv-qualinet.de unt
Angabe der Schulungsnummer. Frilhbucherpreise gelten bis zwslf Wochen vor Beginn der Fortbildung

Erste-Hilfe-Kurse: Anmeldedetails unter www.msj.de /erste-hilfe

VERANSTALTERIN

@ Minchner Sportjugend im BLSV e.V.
Georg-Brauchle-Ring 93, 80992 Miinchen

O Tel. 089 / 15702-206

® E-Mail: ausbildungemsj.de

® www.msj.de
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TERMINE

@ Erste Hilfe /7.2.2026 / 8:30-16:30 Uhr

© Erste Hilfe /16.5.2026 / 8:30-16:30 Uhr
© Erste Hilfe /11.7.2026 / 8:30-16:30 Uhr

O Erste Hilfe /14.11.2026 / 8:30-16:30 Uhr

0 Malteser Hilfsdienst e.V., Riedgaustr. 4, 81673 Minchen

e Aufsichtspflicht (Schulungsnr. 20101ISEMA0626) / 2.12.2026 / 18:00-19:30 Uh

Kindernotfalle - Kurzvortrag (2 UE)

Der Seminarabend behandelte verschiedene Themen, wie Freizeitverletzungen von Kindern,
Wundversorgung, Verbrennungen, sowie Fragestellungen, wie ,Was tun, wenn's komisch
aussieht?” oder ,Hilfe rufen, was muss ich wissen?”

TERMINE

o Kindernotfalle - Kurzvortrag (Schulungsnr. 20101SEMA0226) / 17.3.2026 / 19:00 - 20:30 Uhr
6 Kindernotfalle - Kurzvortrag (Schulungsnr. 20101ISEMA0526) / 14.10.2026 / 19:00 - 20:30 Uhr



