
 

 

PRESSEINFORMATION  
 

Die MSJ in Bewegung: 
Erstmals mehr als 100.000 Mitglieder 
 
Rund 14 Prozent größer als noch 2018 und mehr als 20 Prozent größer als noch vor 5 Jahren. 
Die Münchner Sportjugend wächst. Erstmals konnte mit einer Mitgliederzahl von 112.409* die 
Grenze von 100 Tausend jungen Sportlerinnen und Sportlern zwischen 6 und 26 Jahren über-
schritten werden.   
 

 
 
So stark war die Münchner Sportjugend noch nie. Der Jugendverband verzeichnete im letzten 
Jahr 13.566 neue Mitglieder in Kinder- bzw. Jugendsportvereinen. „Schon in den letzten Jahren 
konnten wir einen steten Zulauf zu den Münchner Sportvereinen feststellen. Doch das vergan-
gene Jahr zeigt, wie wichtig der Sport für Kinder und Jugendliche in einer wachsenden Groß-
stadt wie München ist. Dieser enorme Anstieg von knapp 14 Prozent, das haben selbst wir nicht 
erwartet“, berichtet MSJ-Vorsitzende Michaela Regele. Vor allem die Altersgruppe der 18-26 
Jährigen hat in den letzten zwölf Monaten einen Zuwachs von rund 6.000 jungen Frauen und 
Männern verzeichnen können.  
 
Auch weil dieser Entwicklung wohl noch lange kein Ende gesetzt ist, wirbt die MSJ für ihre An-
gebote. Die überfachliche Förderung und Ausbildung durch den Verband befähigt die Vereine 
dazu, den jungen Menschen neben sportlichen Erfahrungen auch Raum zur Entwicklung ihrer 
Persönlichkeit und zur Vermittlung von Werten anzubieten. „Als größter Jugendverband Mün-
chens und Dachverband aller Sportvereine und Fachverbände der Stadt sehen wir uns nun um-
so mehr in der Pflicht, uns für die Belange der Kinder und Jugendlichen in München einzuset-
zen. Unser Ziel bleibt es, ihre Lebensbedingungen und Chancen zu verbessern, soziale Un-
gleichheiten zu überwinden und innerhalb des Sports die persönliche, soziale, interkulturelle 
und politische Bildung voranzutreiben“, betont Regele weiter. 
 
*ohne DAV-Sektionen, Mitglieder des FC Bayern und Kinder zwischen 0-6 Jahren (insg. mehr als 200.000 Mitglieder)  
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